
MODERN CRETAN CUISINE



ΣΑΛΑΤΕΣ

ΤΥΡΙΑ ΤΟΥ ΤΟΠΟΥ & ΑΛΟΙΦΕΣ

Η ΚΡΗΤΙΚΗ      
Τομάτες, τοματίνια, αγγουράκι, κρεμμύδι τουρσί, πράσινα 
πιπεράκια, βρόβιοί, κρίταμο,
αλατσοελιές, κάπαρη, ξύδι μαρουβά, προζυμένια κουλούρα 
, γαλομυζήθρα

Ο ΝΤΑΚΟΣ      
Παξιμάδια από χαρούπι, τριμμένη τομάτα, διαφορά 
τοματινιά, κρεμά κρητικών τυριών,
βασιλικός

Η ΠΡΑΣΙΝΗ      
Διαφορά μικρά φυλλώματα, καβουρντισμένοι ξηροί καρποί, 
τυρομάλαμα στην άλμη,
φλοίδες γραβιέρας, ξεροτήγανο, αβοκάντο Κρήτης, φρούτα 
εποχής, σάλτσα πετιμέζι –
πορτοκάλι

ΤΑ ΧΟΡΤΑ       
Στη σχάρα, ανθότυρο, αμύγδαλα, ψητές πιπεριές, τοματινιά, 
κολοκυθάκι, αυγό βραστό

ΦΕΤΑ ΧΑΝΙΩΝ      
Εξτρά παρθένο ελαιόλαδο, αγρία ρίγανη

ΓΡΑΒΙΕΡΑ       
Παλαιωμένη 12μηνης ωρίμανσης, μέλι, 
φρέσκα μυρωδικά

ΤΥΡΟΚΑΥΤΕΡΗ      
Ψητή καυτερή πιπεριά, κρίταμο ξιδάτο

ΜΕΛΙΤΖΑΝΟΣΑΛΑΤΑ    
Καπνιστή, σκόρδο, ξύδι μαρουβά, μαϊντανός

ΤΖΑΤΖΙΚΙ       
Ντόπιο γιαούρτι, ψητό σκόρδο, άνηθος

ΣΥΝ∆ΥΑΣΜΟΣ ΑΛΟΙΦΩΝ    
Τζατζίκι, τυροκαυτερή, μελιτζανοσαλάτα

Ζυμωτό ψωμί με προζύμι ωρίμανσης, εξτρά παρθένο ελαιόλαδο 
,αλατσοελιές Σέλινου  



ΟΡΕΚΤΙΚΑ

ΟΙ ΠΑΤΑΤΕΣ  
Τηγανιτά αυγά, στάκα, τριμμένη γραβιέρα, τρούφα

ΤΟ ΤΥΡΙ  
Γραβιέρα σε φύλλο ξεροτήγανο, δυόσμος, χειροποίητη 
μαρμελάδα, τζελ λεμονί

ΤΑ ΜΥ∆ΙΑ*  
Αχνιστά ,λευκό κρασί, κροκός Κοζάνης

ΟΙ ΓΑΡΙ∆ΕΣ*  
Σκορδολεμονάτες, στακοβούτυρο, φρέσκια ρίγανη

ΟΙ ΧΟΧΛΙΟΙ  
Μπομπουριστοί, σκόρδο, ξύδι μαρουβά, δεντρολίβανο

ΟΙ ΝΤΟΛΜΑ∆ΕΣ  
Αμπελόφυλλο, ανθοί μυρωδικά, ντόπιο γιαούρτι

ΟΙ ΑΜΑΝΙΤΕΣ  
Αρωματισμένοι με τρούφα, κρεμά πιπεριάς ,κρεμά 
αβοκάντο, κρέμα μανιταριών

ΤΟ ΑΠΑΚΙ  
Παραγωγής μας, ψητά λαχανικά, σάλτσα κρασιού

ΤΑ ΚΑΛΙΤΣΟΥΝΙΑ*  
Χορτάρινο, μαλακερό, μαραθοπιτάκι, κρεμμυδοκαλίτσουνο

Η <<ΤΟΥΡΤΑ>>  
Πουγκί κρεατότουρτα, φύλλο κρούστας, τυρομάλαμα, 
ανθότυρο, κατσικάκι, ζυγούρι, δυόσμος



ΕΛΛΗΝΙΚΕΣ ΦΑΡΜΕΣ ΣΤΑ ΚΑΡΒΟΥΝΑ

Αντικρυστό αρνί στα ξύλα  

Παιδάκια ωρίμανσης από 
αρνί γάλακτος  

Λουκάνικο χωριάτικο από μαύρο χοίρο  

Πανσέτακια μαύρου χοίρου  

Σταβλίσια μπριζόλα μαύρου χοίρου  

Συκώτι από μοσχαράκι γάλακτος  

Κοτόπουλο νανάκι ξαπλωτό στο josper  

“Μαύρος χοίρος, η αρχαιότερη φυλή ελληνικών χοίρων 
οπού τρέφεται  κυρίως με καρπό ελιάς .”

ΣΥΝΟ∆ΕΥΤΙΚΑ

Πατάτες τηγανίτες με χοντρό αλάτσι και ρίγανη  

Οφτές λεμονάτες πατάτες με δεντρολίβανο  

Λαχανικά στη χόβολη  

Σκορδόψωμο στα κάρβουνα  



ΠΑΡΑ∆ΟΣΙΑΚΑ ΚΥΡΙΩΣ ΠΙΑΤΑ

ΟΙ ΚΕΦΤΕ∆ΕΣ 
Φρεσκοζυμωμένοι σχάρας πάνω σε χειροποίητη πίτα, σάλτσα ντομάτας, 

αρωματικό γιαούρτι

ΤΑ ΣΚΟΡ∆ΟΜΑΚΑΡΟΝΑ 
Χυλοπίτες, ψητό σκόρδο, τρούφα, θυμάρι, παλαιωμένη γραβιέρα

ΤΟ ΧΤΑΠΟ∆Ι*
Σχάρας, λεμονάτα χόρτα

ΤΟ ΠΙΛΑΦΙ 
Παραδοσιακό του Κρητικού γάμου, ζυγούρι, γιαούρτι (2 ατόμων)

ΤΟ ΚΑΤΣΙΚΑΚΙ 
Τσιγαριαστό με σταμναγκάθι

Η ΟΡΝΙΘΑ 
Γιουβέτσι, μανέστρα, τριμμένος ξερός ανθότυρος

Ο ΧΟΙΡΟΣ 
Κρασάτος , λεμονάτες πατάτες, αμπελοφάσουλα



ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ
Ζαρός φυσικό μεταλλικό νερό 1 lt 
Ζαγόρι ανθρακούχο νερό 330 ml  
Ζαγόρι ανθρακούχο νερό 750 ml  
Γεράνι γκαζόζα  
Sprite  
Fanta λεμοναδα  
Fanta πορτοκαλαδα/μπλε  
Schweppes σοδα 
Coca-cola/zero/zero ca�eine free  

ΜΠΙΡΕΣ
Μάμος αφιλτράριστη  
Άλφα Sea Salt 
Άλφα 330 ml  
Νύμφη 330 ml  
Άλφα χωρίς αλκοόλ  
Μάμος από βαρέλι 400 ml  

ΜΠΙΡΕΣ ΤΗΣ ΚΡΗΤΗΣ
Σόλο χωριάτικη 330 ml  
Σόλο ασκιανός (μαύρη) 330 ml  
Ρεθυμνιακή βιολογική  



ΕΠΙ∆ΟΡΠΙΑ

Η ΜΠΟΥΓΑΤΣΑ 

Κρέμα γαλακτομπούρεκου, πραλίνα φουντουκιού, τριμμένο 
μπισκότο, παγωτό βανίλια

O MΠΑΚΛΑΒΑΣ 

Καραμελωμένα φύλλα κρούστας, μους φιστικί ΑιγΊνης , 
πραλίνα φιστικιού, ζαχαρωμένοι ξηροί καρποί, αρωματικό 

σιρόπι, παγωτό φιστίκι

ΤΑΡΤΑ ΛΕΜΟΝΙ 

Μελί, θυμάρι, σορμπέ λεμόνι



Αγορανομικός υπεύθυνος: Κώστας Χρυσοχεράκης

Το κατάστημα υποχρεούται να διαθέτει έντυπα δελτία σε ειδική 
θέση στην έξοδο για την διατύπωση οποιασδήποτε διαμαρτυρίας. 

Ο καταναλωτής δεν έχει υποχρέωση να πληρώσει εάν δε λάβει το 
νόμιμο παραστατικό στοιχείο, απόδειξη ή τιμολόγιο .

Το κατάστημα διαθέτει POS

* Κατεψυγμένα προϊόντα 

Www.chalkina.com
F: Ta Chalkina 

IG: ta_chalkina


